Ausstiegs- und
Distanzierungs-
beratung im Kontext
Rechtsextremismus

Zweifel
zulassen.

Perspektiven
wechseln.

Manchmal ist der Gedanke an grundlegende Verande-
rungen Uberwaltigend. Die eigenen Zweifeln zulassen
und mit anderen Menschen Uber Unsicherheiten zu
sprechen, kann herausfordernd, aber auch eine groRe
Unterstutzung sein. Es bietet die Mdglichkeit, verschie-
dene Perspektiven zu betrachten.

Seit2009 bieten wirvom Team NinANRW Ausstiegs-und
Distanzierungsberatung fur Jugendliche und Erwachse-
ne mit extrem rechten Einstellungen an. Jeder Mensch
hat das Recht, die eigenen Uberzeugungen zu veran-
dern und dabei auch Begleitung und Rickhalt zu erfah-
ren. Daflr sind wir als Beratungsstelle zustandig. Wir
unterstltzen Sie durch ein permanentes Angebot, wel-
ches auf lhre individuellen BedUrfnisse ausgerichtet ist.

Wir nehmen Sorgen ernst und héren erst
einmal zu.

Wir verurteilen niemanden fiir Fehler aus der
Vergangenheit.

Wir beraten vertraulich, sind keine staatliche
Institution und geben keine Informationen an
Sicherheitsbehorden weiter.

Wir bieten Hilfe bei der Alltagsbewaltigung
(Wohnung, Behérden, Schulden, Sucht etc.),
dem Erarbeiten neuer Lebensperspektiven
und unterstiitzen bei der Planung lhrer beruf-
lichen und/oder schulischen Zukunft.

Wir bieten Unterstiitzung beim Riickzug aus
extrem rechten Strukturen unter Beachtung
der individuellen Sicherheitserfordernisse.

Wir helfen dabei, lhre Einstellungen zu reflek-
tieren und eigene Alternativen zu entwickeln.

Wir begleiten ebenfalls wahrend Haft- und
Bewahrungszeit mit dem Ziel der zukiinftigen
Straffreiheit



...Zweifel hegen

...einen Neuanfang suchen
Ein erstes Gesprach kann
vollkommen anonym erfolgen und
verpflichtet Sie zu nichts.

...Sich von rechten Strukturen lésen oder
Einstellungen distanzieren wollen

...Sich niemandem anvertrauen konnen

...sich ein gewalt- und straffreies Leben
wiinschen

...ihr Leben wieder selbst gestalten méchten

telefonisch, Uber SMS oder Signal
+49 (0) 176 931 197 65

per E-Mail
nina.nrw@reinit.de

verschlusselt Uber S/MIME
team-nina-nrw@reinit.de

oder Uber unser Kontaktformular auf
www.nina-nrw.de
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